
【補助事業概要の広報資料】 

 

補助事業番号 24-1-077 

補助事業名 平成24年度 健康や命を守る医療の活動 補助事業 

補助事業者名 公益財団法人 日本精神衛生会 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

精神保健思想の啓発普及に資するため、広報誌の発行、フォーラムを開催し精神

保健に対する国民の関心と理解を図り、もって公益の増進に寄与する。 

（２）実施内容 

 http://www.jamh.gr.jp/keirin.html 

①広報誌の発行 

精神保健に関する重要課題の現状分析と提言を内容とした広報誌「心と社会」149

号と150号を各600部追加で発行し福祉関連施設などに無料で配布し精神保健思想

の啓発普及を図った。 

 

 

   

              心と社会 150号  

  

②精神保健フォーラムの開催 

平成25年3月2日に東京有楽町の朝日ホールで、フォーラム「格差社会とメンタルヘ

ルス」を無料で開催した。精神保健関係者、福祉関係者、教育関係者、一般市民な

ど352名が参加した。 

 

 

    

        フォーラム「格差社会とメンタルヘルス」シンポジウム 

http://www.jamh.gr.jp/keirin.html


 

２ 予想される事業実施効果 

①広報誌の発行  

    149号の特集「認知症を生きる、支える」は、今後益々高齢化が進むわが国に

おいて、認知症当事者、介護する家族や介護の専門家、医療・介護施設従事者、

さらには行政の施策改善などに大いに役立つものと予想される。また150号の

特集「精神科の薬の適切な使い方」は、薬を多用しがちな精神医療において、

患者の側の立場で使用方法を紹介し、精神科に限らず薬に頼りがちな医療に警

鐘を発し改善が進むことが期待される。両特集とも当会が実施した精神保健シ

ンポジウムの内容を記録したもので、シンポジウムに参加できない全国の精神

医療・保健関係者に広報することができた。 

 

②精神保健フォーラムの開催 

  今回の精神保健フォーラムは、今、世界中で問題となっている格差社会をテーマに

論じた。2006年の OECD の発表では、日本の相対的貧困率はアメリカに次いで高い

とされ、ユニセフも 2009年に日本の子どもの貧困率は先進 35ヶ国中でワースト 9

位と指摘した。貧困とわが国に増加する虐待やひきこもり・ニート、さらには自殺

者の増加は無関係ではないとする意見も聞かれる。貧困は経済的問題のみならず、

社会的・文化的側面からも見ていく必要が有る。午前の特別講演では、年越し派遣

村村長として名高い反貧困ネットワーク事務局長の湯浅誠氏に「貧困、民主主義、

メンタルヘルス」という演題で講演していただき、午後のシンポジウムでは様々な

対場から格差による貧困やメンタルヘルスの問題に現場で取り組む専門家に深刻

な状況や対応について語っていただいた。今回のフォーラムは精神障害に直接関係

するものではないが、広い意味でメンタルヘルスに関連するものであり、現代の日

本社会に覆いかぶさる重要な問題を考える貴重なフォーラムであった。参加者は臨

床心理士や保健士、福祉士、ボランティア、学生、行政関係者、また実際に貧困に

直面している人などであり、本フォーラムにより生活保護や自立支援など行政の対

応、格差の解消などに寄与することが期待される 

このフォーラムの内容は、平成 25年 6月発行の当会広報誌『心と社会』152号に

収録し、参加できなかった人にも広報していく 

 

３ 本事業により作成した印刷物等 

①広報誌の発行 

「心と社会」149号 A5判 130頁  600部 

「心と社会」150号 A5判 148頁  600部      

    



   

②精神保健フォーラムの開催 

リーフレット A4判両面印刷三つ折  10,000部 

ポスター   B3番カラー 300部    

 

 

 

 

 

 

 

 

  リーフレット表 
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                           リーフレット裏 

 

 

４ 事業内容についての問い合わせ先 

 

団 体 名： 公益財団法人日本精神衛生会（ニホンセイシンエイセイカイ） 

住   所： 162-0851 

東京都新宿区弁天町91番地 

代 表 者： 理事長 牛島定信（ウシジマサダノブ） 

担 当 部 署： 事務局（ジムキョク） 

担 当 者 名： 事務局長 伊藤龍彦（イトウタツヒコ） 

電 話 番 号： 03-3269-6932 

F A X： 03-3269-6932 

E - m a i l： z-seisin@dc4.so-net.ne.jp    



Ｕ Ｒ Ｌ： http://www.jamh.gr.jp 

http://www.jamh.gr.jp/

